
 
 
VERPFLEGUNGSPLAN / SUPPLY PLAN 2025 
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Start / Roland Arena alle              
Scharmoin Easy, Speed, Marathon               
Jugendherberge Speed              
Churwalden Marathon              
Heidbüel Marathon              
Acla Grischuna Speed, Marathon     *         
Lain Speed, Marathon              
Ziel / Roland Arena alle              
  Getränke / Drinks Essen / Food 

 
Stand 12.02.2025 
* Änderungen vorbehalten 
 

An den Verpflegungsposten werden keine Trinkbecher zur Verfügung gestellt. / No drinking cups will be provided. 
 


